
・食品工学は社会にどのように役立つか
・卒業後の進路
・予め学んでおいたほうがよい科目
・食品工学分野の最近のトピック
・研究紹介

7月23日（火：2限）：10:40～（60分）
担当： 斎藤 英一
場所： 旧S1大講義室

食品工学コースの学び



食品工学の全体像と社会的役割
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食品工学は日常の調理と料理を工業化するための科学と工学を学ぶ学問である

食品科学・栄養科学・
生命科学を基盤とした

学問分野を学ぶ！

１．プロセス工学
（工程解析）
２．プロセスシステム制御
（自動制御工学）
３．センサー・計測工学
４．化学分析

１．衛生管理工学
２．環境保全工学
（排水・廃棄物処理，リサイクル）
３．品質管理

電気工学・電子工学・機械工学・環境工学を基盤とした学問分野を学ぶ！

化学工学・応用化学を
基盤とした学問分野を

学ぶ！



米国大学に食品工学が誕生するまでの歴史

食品の製造過程において乾燥、殺菌、流動、混合、冷却、蒸留など
それ以上細分化できない仕事の最小単位を技術単位（Techno unit）
と呼ぶ。

食品工学では技術単位（単位操作）ならびに単位操作ごとの連結効
率を物質的かつエネルギー的に高めることを目的としている。

非食品と異なり、高温や長時間の処理により成分の変化を生じ、栄
養面・嗜好面において価値を損なうことがあるため、食品原料の持つ
品質特性の価値を保ちつつ加工し、包装、保蔵、流通を行うことが重
要となる。

米国食品技術者協会は1951年に、大学の食品科学系学科の履修
科目に食品工学を取り入れることを勧告。それ以降、米国の州立大
学の食品科学系学科では食品工学が必修科目として定着した。



工業規模の蒸留は
化学工学の授業で
学習する単位操作
（技術単位）である！



（２） 食品工学と重なり合う学問
食品科学工学、食品機械学、調理科学、生命工学、

バイオテクノロジー、包装工学、食品衛生学、微生物学、環境工学、
応用生物化学、農業工学

日本食品工学会が提唱している
食品工学 （Food Engineering）の学び

（１） あらかじめ学んでおくべき（基礎となる）学問
食品化学、栄養学、化学工学、生化学、分子生物学、物理化学

（３） 食品工学を支援する学問
分析化学、材料化学、機械工学、電気電子工学、

情報工学、計算機科学、計測工学、
システム工学、装置工学、応用数学



コース 進路 説明

食品工学 雪国まいたけ㈱、越後製菓㈱、岩塚製
菓㈱、㈱ブルボン、森永乳業㈱、㈱でん
六、日清医療食品㈱、伏見蒲鉾㈱、㈱ミ
ヤトウ野草研究所、一正蒲鉾（株）、栗山
米菓（株）、ファイザー製薬㈱、救急薬品
工業㈱、佐藤食品工業（株）

食品製造や医療関連企業に
就職しています。

素材科学 信越化学工業㈱、㈱クラレ、沖プリンテッ
ド・サーキット㈱、電気化学工業㈱、日本
精機㈱、住友金属テクノロジー㈱、㈱コロ
ナ、ソニーエナジー・デバイス㈱、三洋化
成工業㈱、㈱高田工業所、福島県環境
検査センター㈱、GE日本ドレッサー㈱

素材、セラミック、および電池
などの化学分野や化学関連
分野に就職しています。また、
環境分析にも一部ですが就
職しています。

大学院進
学・公務
員

新潟工科大学大学院、新潟大学大学院

長岡科学技術大学大学院、東京農工大
学大学院、横浜市立大学大学院、上越
教育大学大学院、公務員（警察官、自衛
官）

大学院進学、公務員や高校
理科教員にも就職しています。

卒業後の進路（旧物質生物システム工学科・
旧環境科学科・旧化学バイオコースの実績）



平成３０年度 新潟県における産業別事業所の構成比

１位
金属製品

２位
食料品

３位
生産用機械



平成３０年度 新潟県における産業別の従業者数

１位
食料品

２位
金属製品

３位
電子部品・
デバイス



平成３０年度 新潟県における業種別の製品出荷額

１位
食料品

２位
化学
(化成品)

３位
金属製品



最新トピックス
２１世紀は「ゲノム編集技術」の時代！



ゲノム編集技術に
よって作成された
高GABAトマト

（遺伝子組換え技術によって作成した
トマトではない！）

ゲノム編集技術によりGABA合成酵素
の活動を抑制する遺伝子を除去して、
常にGABA（軽度高血圧や正常高血圧
の治療や予防につながる健康機能性
成分）が合成されるようにした。

ゲノム編集による高GABAトマトの商品化を担うのはサナテックシード社だ。種子会社パイオニ
アエコサイエンス社（東京都港区）が18年4月、ゲノム編集により品種改良された種子を生
産・販売するため設立。筑波大学発のベンチャーとして承認されている。2019年末のトマト
果実の販売開始を目指している。

君たちも食品工学コースにきてゲノム編集技術
を学ばないか！



研究のトピックス：味と香りを感じるしくみが分子レベルで解明された！

味物質

香り物質

嗅受容器

嗅覚受容体の種類数

アフリカゾウ 1948個
ヒト 396個
イヌ 811個
マウス 1130個

2004年ノーベル生理学・医学賞
「嗅覚受容体の研究」

リンダ・
バック

リチャード・
アクセル

2012年ノーベル化学賞
「GPCRの研究」

ロバート・
レフコウィッツ

ブライアン・
コビルカ

T1R3T1R2

T1R1 T1R3

T2Rs T2Rs

PKD1L3PKD2L1

うま味受容体

甘味受容体

酸味受容体（チャネル）

苦味受容体

塩味受容体(チャネル)



味と香りを感ずるしくみを理解するには遺伝子
を研究する分子生物学を学習する必要がある。



８種類の光学異性体があります。天然のグレープフ
ルーツから単離された異性体以外(+)-ヌートカトン以
外は、グレープフルーツの味と香りは劣りますし、まっ
たくグレープフルーツの香りすらない異性体もあります。

メントールには３つの不斉炭素があるため、立体化学が
異なる２３＝８個の光学異性体が存在する。８種類の異
性体のうち、天然のハッカからとれるのは、l-メントールと
呼ばれる立体化学をもつものだけであります。また、他の
光学異性体に比べて、強い匂いと長時間持続する清涼
感があります。

バラの花から取れる精油のなかで65～80%の成分比を占め
る、βフェニルエチルアルコールという化合物がありますが、こ
のアルコールの位置が異なったα-フェニルエチルアルコール
は、バラの花からは程遠いにおいがします。この２つの関係を
化学では位置異性体といいます。

また、ラズベリーから取れる成分にラズベリーケトンと呼ばれる化
合物がありますが、この化合物も、官能基の位置の異なった異性
体化合物では、ラズベリーの味も香りもなくなってしまいます。

cis-ジャスモン酸メチルがtrans-ジャスモン酸に比べ
てはるかににおいが強くジャスミン香気があります。
trans-ジャスモンの方はシス体に比べて脂肪臭がある
ので、香料としては、あまり利用価値がありません。
ジャスミンの花から単離されたのもcis-ジャスモン酸メ
チルです

香り物質の正体は有機化学
で学習する化合物である！



斎藤英一研究室

テーマ １

食べ物のおいしさとお口の関わり

おいしさを分子レベルで探求する研究



唾液はおいしさを引き出す！

仮説A × 仮説B × 仮説C ○

舌の部分で分担 味蕾ごとに分担 一つの味蕾で5味を感知

苦味

酸味

塩味

甘味

旨味



5種の味細胞
が共存 味覚受容体

の発現部位

おいしさを感じるしくみ

味細胞

味蕾

味神経

仮説A ×

仮説B ×

仮説C ○

味を感じる部位は味覚刺激の種類によらず共通

酸味 塩味 甘味 旨味 苦味

甘味受容体の味細胞

塩味受容体の味細胞

酸味受容体の味細胞

苦味受容体の味細胞

旨味受容体の味細胞
味神経



斎藤英一研究室

テーマ ２

米や大豆のタンパク質に含まれる
生理活性ペプチドの研究



高橋信輝 君
現：日本精機（株）オハイオ支社
斎藤研から
新潟大学大学院に進学

お米のタンパク質のはたらきを研究しています



相田涼介 君
現：日本精機（株）
斎藤研から
新潟大学大学院に進学

米糠タンパク質の消化液の中に創傷治癒を促進
する抗菌ペプチドがある！

米糠タンパク質のはたらきを研究しています



相田涼介 君
現：日本精機（株）
斎藤研から
新潟大学大学院に進学納豆に含まれる血管新生促進ペプチドの研究

納豆のペプチドのはたらきを研究しています



相田涼介 君
現：日本精機（株）
斎藤研から
新潟大学大学院に進学

大豆ペプチドのはたらきを研究しています

大豆タンパク質加水分解溶液の中に存在する細菌毒素
中和作用と血管新生作用を発揮するペプチドの研究



相田涼介 君
現：日本精機（株）
斎藤研から
新潟大学大学院に進学

大豆ペプチドのはたらきを研究しています

大豆タンパク質加水分解溶液の中に存在する細菌毒素中和作用と血管
新生作用を発揮するペプチドの研究 第２報 2019年7月17日オンライン
掲載



斎藤英一研究室

テーマ ３

お口の中の
生体防御分子

Defense Biomolecules
の研究



タンパク質、ペプチド、アミノ酸には抗がん作用、抗うつ作用、鎮痛作用、抗菌作用

、創傷治癒促進作用、うま味作用など多様な生理機能を発揮するものがあります。

お口の中の生体防御分子を一緒に研究しましょう！。

ヒトの涙と唾液の中に存在する抗うつ・鎮痛ペプチド

オピオルフィン
Gln-Arg-Ser-Phe-Arg

遺伝子 タンパク質 ペプチド アミノ酸



お口の中に存在する生理活性ペプチドの研究

お口の役割とはたらきを研究しています！



瀬賀拓哉 君
斎藤研の大学院に進学
現：サンエコー（株）

お口の中に分泌される抗がん/抗うつ・鎮痛ペプチドを産生する遺伝子の解析

お口の中の生理活性ペプチドの遺伝子を研究しています！



（A) ヒト唾液の抗菌ペプチドは血管を新生！ （B) ヒト唾液ペプチドは孔をあけて殺菌！

（C)ヒト唾液抗菌ペプチドは内毒素を中和！

抗菌ペプチド処理前 抗菌ペプチド処理後

唾液や涙の
抗菌ペプチド

菌体の細胞膜

抗菌ペプチドは

菌体の細胞膜

を破壊！



唾液ペプチドに孔をあけられた有害菌



傷口をなめる

だ液の成分が殺菌して、
傷口のなおり

を早めてくれます！

だ液成分は
血管を新生
させる！

だ液ペプチド成分なし

だ液ペプチド成分あり

血管

血管



0                   24                48                72 

だ液成分B

だ液成分A

だ液成分
なし

創
傷

幅
修

復
率

(
%
)

培養期間 （時間）

だ液成分はキズを修復する！

だ液成分なし

だ液成分A

だ液成分B

創傷幅



おーい、コウちゃん！
このタンパク質には
抗菌作用、抗うつ作用、
抗がん作用があるんだっ
て！

え！ホント！
そりゃー
すごいなー！

この部屋に
住みつこう
かなー ベッド

はある
かい？



皆さん！
新潟工科大学で研究して

外国で開催される

国際学会で発表して

みませんか？

学生と共に
オーストラリアにつきました！

師匠のOliver Smithies先生が
２００７ノーベル医学・生理学賞

をもらったので、京都で
お祝いをしています！

オーストラリアで発表しています！



斎藤研究室のこれまでの状況

信越化学工業（株）、新潟メタリコン工業（株）、（株）タナベ、山崎工業

（株）、岩塚製菓（株）、（株）ワタナベドライグループ 、緑水工業（株）、

（株）雪国まいたけ、（株）ブルボン、伏見蒲鉾（株）、（財）日用金属製品

検査センター、日本精機（株）、越後製菓（株）、(株)ミヤトウ野草研究

所、サンライズ工業（株）、マツイフーズ（株）、三洋化成工業（株）、GE日

本ドレッサー（株）、クスリのアオキ（株）、（株）新潟ネクスコメンテナンス、

新潟県教員（中学校、小学校）、新潟工科大学大学院、横浜市立大学

大学院、新潟大学大学院、上越教育大学大学院

今年の状況

（株）新潟ネクスコエンジニアリング （株）新潟ネクスコメンテナンス



2010 International Chemical Congress of Pacific Basin Society, 
Abstract No. Biochemistry 913, Hawaii, USA, December 15-20, 2010

君たちも
新潟工科大学で

実験して、その成果を
海外で開催される

国際学会で
発表しないか！

ミヤトウ野草研究所
の研究員

になった大滝俊樹です。

ご清聴ありがとう
ございました！


